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  山田 亜希子 

①へび 

③明るく元気に頑

張ります。宜し

くお願い致しま

す。 

 

 

職員紹介 

～質問内容～ 

名前 

① 干支 

② 好きな食べ物 

③ 抱負などの一言 

 

 

 

桐生 まゆみ 

①いぬ 

②納豆 

③皆様と大切な時間

を共に過ごせて感

謝してます。これ 

からもお世話に 

なります。 

【看護師】 

大竹 賢一 

①いぬ 

②からあげ 

③風邪を引かない

よう、今年も 

1 年笑顔を忘れ

ずにいきたいと

思います。 

梶原 久美子 

①いのしし 

②フルーツ 

（特にみかん） 

③常に全力！！

で頑張りま

す！ 

矢新 道子 

①いのしし 

②おすし 

ケーキ 

おまんじゅう 

③ワンチームで前

進して行きま 

しょう!! 

平石 浩子 

①ねずみ  

②フルーツ、海老 

③安心していられ

る場で穏やかに

楽しく過ごしま

しょう！ 

天野 智博 

①たつ 

②干し椎茸 

③今年も皆様で、

デイハウスで 

楽しく過ごしま

しょう！ 

村上 幸弘 

①たつ 

②おすし 

③今年一年も明るく

元気に頑張りま

す。 

 

山藤 大輔 

①とり 

②オムライス 

プリン 

③皆が楽しく過ご

せるよう頑張り

ます！ 

竹村 美紀 

①とら 

②ホルモン 

③明るく元気に 

落ち着いて!（笑） 

今年もよろしく 

お願いします。 
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飯田 夢 

①とら 

②ラーメン 

③明るく笑顔で頑

張ります！よろ

しくお願いしま

す！ 

【介護従事者】 

武藤 さやか 

①さる 

②オムライス 

ペペロンチーノ 

いきなり団子 

③笑顔で頑張りま

す。 

 

【計画作成担当者】 
【介護従事者】 

【介護従事者】

【管理者】 【看護師】 

佐藤 奈央子 

①ねずみ 

②塩パン 

③今年は皆さんの

協力のもと頑張

ります。 

 

櫻井 英幸 

①たつ 

②うどん、焼き肉 

③以前は有料老人ホー

ムで働いていまし

た。デイハウスの一

員として全力で頑張

ります。 

高洲 和代 

①とり 

②牛すじ煮込み 

③毎日、明るく元

気に笑顔で頑張

ります。 

～ 新型コロナウイルス感染症に関する対応について ～ 

 

平素より当法人へのご理解ご協力を賜り、心より感謝申し上げます。 

この度の新型コロナウイルスの感染によりお亡くなりになった皆様に哀悼の意を表しますとと

もに、健康被害を受けた皆様に心よりお見舞いを申し上げます。 

 

新型コロナウイルス感染症は、今や全世界に拡がっており健康被害にとどまらず、社会に甚大

な被害をもたらしています。日本国内におきましても新型コロナウイルス感染の爆発的な拡大

により、医療体制はもとより私たちの日常生活や物流、経済にも甚大な影響を及ぼしています。

 

東京など主要都市では感染者が確認されて以降、次第に感染が拡大し、現在も感染者は増えて

います。山陰地方においては、４月９日に松江市で新型コロナウイルス感染者が確認されて以

降、島根県で２４名、鳥取県で３名の感染者が確認されています。（５月４日現在） 

また、全都道府県に拡大された「緊急事態宣言」は、今月末まで期限が延長されました。 

 

 そのような状況下の中、こうほうえんをご利用していただいている利用者の皆様、ご家族に感

染が広がらないよう、職員一同、不要不急の外出は控え、“三密を避ける”“手洗い”“うがい”

など、感染防止対策を徹底して参ります。その一方で社会インフラの一つとして必要な方への介

護・保育・医療・障がいの各サービスは、維持する努力を続けて参りたいと考えます。 

 

 ご利用いただいている皆様方には大変ご不便をおかけいたしますが、地域の皆さまと共に、こ

の危機を乗り越えていきたいと存じます。引続きご理解ご協力を賜りますよう、宜しくお願い申

し上げます。 

 

 

令和 2 年５月４日 

 

社会福祉法人こうほうえん

理事長 廣江 研

 



独自のイベント盛沢山！ 

 デイハウス（サービス種類:小規模多機能型居宅介護）は、利用者が可能な限り自立し

た日常生活を送ることができるよう、利用者の選択に応じて、施設への「通い」を中心

として、短期間の「宿泊」や利用者の自宅への「訪問」を組合せ、家庭的な環境と地域

住民との交流の下で日常生活上の支援や機能訓練を行います。デイハウスむかいはらで

は定期巡回・随時対応型訪問介護訪問看護、高齢者向け住宅、保育園、レストラン等の

施設、そして地域住民の皆様に協力を頂くことで、他ではなしえない、「地域包括ケ

ア」に取り組んでいます。 

毎月多くのボランティアの方が来て下さり、歌

の会やフラワーアレジメント、太極拳、手芸など

様々な教室や会を開いています。ボランティア

に興味のある方は是非遊びにいらして下さい。

（現在はコロナウイルス感染予防のため中止し

ています） 

 
毎月第２週目と第４週目の金曜日に地域の

方々との交流の場、レインボーカフェという

お料理倶楽部を行っています。なかなか外と

の交流を持てない高齢者の方や子育て世代

の方、そのご家族の方等地域の皆様の架け橋

となるような取り組みを目的としています。

(現在はコロナウイルス感染予防のため中止

しています) 

 

コロナウイルスの感染が拡大していくなか、デイハウスむかいはらでは手洗いうがい・

手指アルコール消毒・マスク着用・毎日の検温などの感染防止に努めて日々ご利用者と

接しています。今回はそんなデイハウスむかいはらの紹介を致します。 

【参照】厚生労働省 どんなサービスがあるの？ 

http://www.kaigokensaku.mhlw.go.jp/publish/group11.html

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ご寄附】心温まるご寄附を賜り、厚くお礼申し上げます（令和 2 年 3 月 1 日～ 31 日） 

皆様から賜ったご寄附はご厚志に沿い、「地域貢献事業」として使わせていただいております。
 

牧之瀬美利 様 匿名希望 4 名様               寄附金合計額 154,000 円

【ボランティア】貴重な時間をいただき、厚くお礼申し上げます（令和 2 年 4 月 1 日～ 30 日）

地域に開かれた施設として、ボランティアの方々の活動場所として使っていただいております。

〈西東京エリア〉 ～向原～ 傾聴ボランティア  駒野純子様 

「技能実習生に聞きました！」 
 

嬉しいこと、幸せと感じたこと そして、今後の目標・・・           
 

ドンさん ：ランニングクラブに入り、マラソン大会に参加しました。 

日本語能力認定レベル N2 を合格したいです。仕事は一人でできるようにしたいので、

いつも勉強しています。皆さんにちゃんと聞きます。 
 

バンさん ：誕生日に仲間が手紙を書いて祝ってくれました。ありがとうございます。 

少しずつ言葉を勉強しながら職場で皆と話します。5 月から介護の専門の 

      勉強を頑張りたいと思います。 
 

スエンさん：初級試験に合格し、継続（在留資格 2 号になってビザが継続）して日本で働けるよう

になったので、うれしかった。こうほうえんの皆さんは、私にたくさんのことを教えて

くれます。 

日本語の勉強のことや仕事のことは、まだうまくなりません。毎日、仕事を頑張って

毎晩 1 時間、日本語を勉強します。 
 

フエンさん：毎日、利用者さんに幸せな生活を送ることができます。新しい文化にふれ、 

仕事生活からいろんなことが学べる。 

日本語能力認定レベルＮ２に合格する。仕事の中で記録と報告が上手くなる。介護専

門のレベルを向上させる。介護初任者研修に参加する。 
 

クエンさん：職員さんと仲良くできた。家族の金銭面に対して、ちょっとだけ支えてあげること 

ができたり、なんか嬉しかった。 

日本話を日本人っぽく会話できたり、遅番、超遅番、夜勤をできるようにしたいと思

っています。日本話でなるべく会話し、わからないことがあったら、すぐ聞かないと

いけない。周りの人から学ぶほどいいと思います。 
 

マインさん：利用者さんはいつも私の名前を覚えており、時々、外人さんと呼ばれることもあるが、

大体いつもマインさんと名前で呼んでくれることがうれしい。職場で利用者さんと仲

良くなりました。 

日本語が上手に話せ、仕事について全てできるようにしたいと思います。 

1 こうほうえんで働く 
 

2 技能実習評価試験(初級)に、全員合格 
 

3 皆生トライアスロン大会のボランティアや祭の参加など、

イベントを通して地域の方とのふれあい 

私たちの 

3 大ニュース 

令和元年度を一言で表すと、「挑戦の年」でした。 

ドンさん    バンさん   スエンさん  フエンさん  クエンさん   マインさん


